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Construction,test et valorisation de sejours itinérants pour des
personnes en situation de handicap

Experimentation dans le Parc Naturel Régional de Millevaches en
Limousin
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Commande Créer, tester et valoriser des séjours itinérants a destination de personnes en
situation de handicap dans le PNR de Millevaches en Limousin

A destination: DesINR dzLJS& O2y aidAddzSaz NBaARSYyida RRQ9:
adultes handicapés, de structures spécialisées, etc

Durée: 3nuits maximum Hebergement adaptés et/bwvouac

Outils de mobilités. VTT(AE) et/ou fauteuils touterrain
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Les outils de mobilité

A personne paraplégique (atteinte des membres
inférieurs),
QUADRIX A Personne tétraplégique incomplet (atteinte des
membres avec mobilité partielle des membres
supérieurs) si les commandes sont adaptees.

A Personneavecune déficiencementale qui y’ Q £
pasen mesurede faire une randonnéeordinaire
SRR (problem.e,R QS |j \dz@leﬁ falbjeBBBrﬁugculalre,
de capacitémentalea faire un effort physiquex)
A Personneéhémiplégique
A Personndétraplégique
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Itin€raire Pratique L (km) Dénivelé+  Difficulté VTTAE Quadrix Joélette
Le lac de Viam VTT¢ n°34 16,4 385 Facile V V V* U

Le pont deVariéras VTTc n°37 19,5 457 Facile V V U
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3 HEBERGEMENTS ACCESSIBLEREHRBVE

Le projet ciblait des groupesde personnesa mobilité réduite pour un séjour de plusieursnuits. Le seul hébergementde groupe a

proximité de Bugeatest le CentreSportifqui y (e 2 chambresPMRR Q dedfacitéde 5 personnespouvantaccueillir2 personnes

en fauteuil par chambre soit4 PMRmaximum

PourR QI dzéisddsBées au matériel (1 quadrix/ 2 joélettes appartenanta desMAS),f Qdigpublicscible devientla famille. Une
famille peut venir au centre sportif dans une chambre PMR mais peut aussisouhaiter un hébergementmoins collectif, ainsi un

recensementdeshébergementsaccessiblesi 30 mn environ de Bugeata été effectué, identifiant despointsR QF Y St A.2 NI G A 2

NOM : Camping « Aux portes des Mille Sources » - 19170 BUGEAT HEBERGEMENTS ACCESSIBLES SANS RESERVES

DESCRIPTION :

80 emplacements spackeux et ombragés. 6 chalets, 8 mobdes homes, 14 minl-chalets, 2 Yourtes mongodes et 2 tolles natures.
Snack bar, jeux gonflables, trampoline, appareds fitness, mini-golf, salle TV, salle multisports, terrain de tennis, terrain de
pétangue, salle détente avec billard, baby-foot et ping-pong. Accés wifi, Douche et toilettes PMR dans bloc sanitaire,

NOM : Cabanes de Salagnac— 19800 MEYRIGNAC L’EGLISE

DESCRIPTION : 6 cabanes insofites disposant d'un coin séjour avec canapé-it deux places et une large baie vitrée, Coin cuisine,
chambre avec it double 140 x 200, sale de bain avec douche 80 x 120, Une des cabanes est décloisonnée, pour s'adapter &
CONSTAT: I'accueil de familles ou de personnes 3 mobilité réduite

Le camping offre que des emplacements nus, ce qui peut freiner les chents PMR potentiels, Les allées principales du camping
sont bitumées, I'accas 3 Faccued et au gymnase se fait de plain-pied, mais pas 'espace snack,

L'accés au sanitaire PMR se fait par un plan inchiné. Le sandtaire est équipé d'un siége amovible. Un lavabo est situé 1a ol doit
étre ke fauteuil si on veut aller aux toilettes, c'est dommage. Les boutons des robinets sont tournants, Des boutons poussoirs

CONSTAT :
Il ast possible de garer la voiture au pied de la cabane, ce qui indispensable vu la configuration du site.
Le gite est been aménagé sans gros défaut {barre horzontale et étagére un peu hautes dans |a salle de bain.

ou a détaction automatique sont préférables L'accds au bitiment d’accued doit se faire en voiture par un chemin en penta, Cela peut &tre difficile par temps de pluie ou de

nege.




Tresbon moment. Plaisir pour éducateursrésident Tres

Bonnesensation, difficulté au niveau des commandes manuellg
‘ adapté a la populatioaccueilliedans notre structure.

Parcoursa déterminer plus
précisément(balisage)

Tresbonne sortie, plaisir de partager une
activité nature avec des personnes valides

Belleexpérience, beaucoup deossibilités [#s
a exploiter en fonction du choix du publi
et des versions de circuits proposés

Trésformateur pour
I'encadrement




